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L'intercession 
Rendons grâce au Christ, premier-né avant toute 
créature. Bénissons-le et demandons-lui : 

R/ Jésus, Fils de Dieu, sanctifie nous ! 

Tout au long de ce jour, garde-nous en ta présence, 
— et rends-nous forts contre le mal. 

Que ta sagesse nous tienne dans la vérité,  
— qu’elle éclaire nos projets et nos actes. 

Ouvre nos yeux : qu’ils voient le pauvre et le 
malheureux, 
— que nous puissions te reconnaître en eux. 

Accorde-nous la grâce 
— de ne faire à personne ce que nous redoutons pour 
nous. 

Notre Père 

Oraison 

Dieu qui nous as sauvés, exauce-nous ; transforme-nous 
en disciples de la lumière et en artisans de la vérité ; 
puisque en naissant de toi nous sommes devenus des fils 
de lumière, fais que nous sachions te rendre témoignage 
devant les hommes. Par Jésus Christ, ton Fils, notre 
Seigneur et notre Dieu, qui règne avec toi et le Saint-
Esprit, maintenant et pour les siècles des siècles. Amen. 

Dieu, viens à mon aide, Seigneur à notre secours. 
Gloire au Père, au Fils, au St Esprit, 
au Dieu qui est qui était et qui vient pour les siècles des 
siècles. Amen Alleluia ! 

HYMNE : Ô Fils unique, Jésus Christ, 
Nous contemplons en ton visage 
La gloire dont tu resplendis 
Auprès de Dieu avant les siècles. 

Les tiens ne t’ont pas reconnu, 
Et les ténèbres te repoussent ; 
Mais donne à ceux qui t’ont reçu 
De partager ta plénitude. 

Toi qui habites parmi nous, 
Ô Verbe plein de toute grâce, 
Enseigne-nous la vérité, 
Transforme-nous en ton image. 

À toi, la gloire, ô Père saint, 
À toi, la gloire, ô Fils unique, 
Avec l’Esprit consolateur, 
Dès maintenant et pour les siècles. 

Seigneur, qu’il est précieux, ton amour ! 
Psaume 35 

2C'est le péché qui parle 
au coeur de l'impie ; * 
ses yeux ne voient pas 
que Dieu est terrible. 

3Il se voit d'un oeil trop flatteur 
pour trouver et haïr sa faute ; * 
4il n'a que ruse et fraude à la bouche, 
il a perdu le sens du bien. 

5Il prépare en secret ses mauvais coups. + 
La route qu'il suit n'est pas celle du bien ; * 
il ne renonce pas au mal. 

6Dans les cieux, Seigneur, ton amour ; 
jusqu'aux nues, ta vérité ! * 
7Ta justice, une haute montagne ; 
tes jugements, le grand abîme ! 

Tu sauves, Seigneur, l'homme et les bêtes : 
8qu'il est précieux ton amour, ô mon Dieu ! 

A l'ombre de tes ailes, tu abrites les hommes : + 
9ils savourent les festins de ta maison ; * 
aux torrents du paradis, tu les abreuves. 

10 En toi est la source de vie ; 
par ta lumière nous voyons la lumière. 
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11 Garde ton amour à ceux qui t'ont connu, 
ta justice à tous les hommes droits. 

12 Que l'orgueilleux n'entre pas chez moi, 
que l'impie ne me jette pas dehors ! 

13Voyez : ils sont tombés, les malfaisants ; 
abattus, ils ne pourront se relever. 

Je chanterai pour mon Dieu un chant nouveau. 
CANTIQUE de Judith (Jdt 16) 

1Chantez pour mon Dieu sur les tambourins. 
Jouez pour le Seigneur sur les cymbales ! 
Joignez pour lui l'hymne à la louange. 

Exaltez-le ! Invoquez son nom ! 
2Le Seigneur est un Dieu briseur de guerres ; 
son nom est « Le Seigneur ». 

13Je chanterai pour mon Dieu un chant nouveau. 
Seigneur, tu es glorieux, tu es grand, 
admirable de force, invincible. 

14Que ta création, tout entière, te serve ! 
Tu dis, et elle existe. * 
Tu envoies ton souffle : elle est créée. 
Nul ne résiste à ta voix. 

15Si les bases des montagnes 
croulent dans les eaux, 
si les rochers, devant ta face, 
fondent comme cire, 
tu feras grâce à ceux qui te craignent. 

Tous les peuples, battez des mains, acclamez Dieu 
par vos cris de joie ! 
Psaume 46 

2Tous les peuples, battez des mains, 
acclamez Dieu par vos cris de joie ! 

3Car le Seigneur est le Très-Haut, le redoutable, 
le grand roi sur toute la terre, 
4celui qui nous soumet des nations, 
qui tient des peuples sous nos pieds ; 
5il choisit pour nous l'héritage, 
fierté de Jacob, son bien-aimé. 

6Dieu s'élève parmi les ovations, 
le Seigneur, aux éclats du cor. 
7Sonnez pour notre Dieu, sonnez, 
sonnez pour notre roi, sonnez ! 
8Car Dieu est le roi de la terre : 
que vos musiques l'annoncent ! 

9Il règne, Dieu, sur les païens, 
Dieu est assis sur son trône sacré. 

10Les chefs des peuples se sont rassemblés : 
c'est le peuple du Dieu d'Abraham. 
Les princes de la terre sont à Dieu 
qui s'élève au-dessus de tous. 

Parole de Dieu : (Tb 4,15a.16a.18a.19a.c) 
Ce que tu n’aimes pas, ne le fais à personne. Donne de 
ton pain à celui qui a faim et des vêtements à ceux qui 
sont nus. Prends conseil de toute personne avisée. En 
toute occasion, bénis le Seigneur ton Dieu et demande-
lui de rendre droits tes chemins. Garde en mémoire ces 
instructions et qu’elles ne s’effacent pas de ton cœur. 

R/ Dieu, tu es mon Dieu, 
* Je te cherche dès l’aube. 
V/ Comment découvrir ta lumière ? * 
V/ Où saisir un reflet de ta gloire ? * 
Gloire au Père et au Fils et au Saint-Esprit. R/ 

Le Seigneur fera briller la justice comme la lumière. 
Cantique de Zacharie (Lc 1) 

68Béni soit le Seigneur, le Dieu d'Israël, 
qui visite et rachète son peuple. 

69Il a fait surgir la force qui nous sauve 
dans la maison de David, son serviteur, 

70comme il l'avait dit par la bouche des saints, 
par ses prophètes, depuis les temps anciens : 

71salut qui nous arrache à l'ennemi, 
à la main de tous nos oppresseurs, 

72amour qu'il montre envers nos pères, 
mémoire de son alliance sainte, 

73serment juré à notre père Abraham 
de nous rendre sans crainte, 

74afin que, délivrés de la main des ennemis, + 
75nous le servions dans la justice et la sainteté, 
en sa présence, tout au long de nos jours. 

76Et toi, petit enfant, tu seras appelé 
prophète du Très-Haut : * 
tu marcheras devant, à la face du Seigneur, 
et tu prépareras ses chemins 

77pour donner à son peuple de connaître le salut 
par la rémission de ses péchés, 

78grâce à la tendresse, à l'amour de notre Dieu, 
quand nous visite l'astre d'en haut, 

79pour illuminer ceux qui habitent les ténèbres 
et l'ombre de la mort, * 
pour conduire nos pas au chemin de la paix.


